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Van de redactie
Zo ineens……

kan alles anders zijn.

Zo schijnt de zon, en zo is het ’s avonds
weer vroeg donker. Zo is het zomer, en zo
lezen we in deze Jutter over de Sinterklaas
intocht. Zo leen je je boeken nog om de
hoek in de bibliotheek, zo moet je ineens
tijdens de boekenmarkt op het Julianaplein
voor een heel jaar je slag slaan. Zo zijn
mensen aanwezig, en zo ontstaat er ineens
een niet op te vullen gat…..

Zo worden we allemaal weleens verrast,
door opmerkelijke gebeurtenissen, door
gezellige initiatieven, door klein en groot
leed, door een klein maar veelzeggend
gebaar, door verrassende activiteiten en
herinneringen uit de “oude doos”.
Laat u ook nu verrassen en lees in deze
Jutter onder andere over onze dokter die
karatelessen geeft, de sluiting van de bibli-
otheek, herinneringen aan Jan van der
Schoor en de autopuzzeltocht. Daarnaast
blikken we met u terug naar 1948 met een
krantenartikel over De Relweg en beste-
den wij aandacht aan dierendag en de twee
jonge meiden Nienke en Floor en hun
gezellige beestenboel.
Lees met plezier, verbazing, weemoed en
een lach. En vergeet niet te genieten van de
herfstzon, goede herinneringen op te halen
aan voorbije tijden, strijdbaar te blijven en
vooral met goede moed vooruit te kijken.

Linda Hienkens

Reageren? Jutter@zonnet.nl

Dierenambulance Kennemer-
land houdt open dag
Op 5 oktober vindt de open dag plaats in
Heemskerk.

Vanaf 12.00 uur zijn er diverse activiteiten
zoals reptielen bekijken, uilen presentatie,
pony rijden, knuffeldieren voor kids en een
grote loterij.
De Dierenambulance (215454) is te vinden
op Kleine Houtweg 35 te Heemskerk of
kijk voor meer informatie op:
www.dierenambulancekennemerland.nl

Gespot: Wilde dieren?
Begin september is een walvis van ruim 20 meter gezien bij de Noordpier. Zijn dit
sterke zeemansverhalen of …..
Het Noord Hollands Dagblad berichtte op 20 september in de krant over een vis-
ser die de walvis had waargenomen. De afgelopen 10 jaar zijn er slechts 7 mel-
dingen van deze waarnemingen gedaan. Helaas hebben zich geen andere getui-
gen gemeld om het bericht te bevestigen.

Dierendag 2008

Nienke en Floor hebben de
grappigste konijnen ooit

Voor de dieren van Nienke Hittema en Floor Korten lijkt het wel iedere dag
Dierendag, zoveel aandacht krijgen ze. De konijntjes Mimi en Vlekkie gaan aan een
tuigje mee uit wandelen en vertoonden kunstjes op een door de dames georganiseerde
open konijnendag. Kortom, het zijn HEEL BIJZONDERE konijnen. En dan is er nog
pony Plien die met haar gehinnik het hele dorp oproept geit Ukk te zoeken als die weer
eens de benen heeft genomen uit het weitje aan het eind van de Sint Odulfstraat.

‘Het meest bijzondere aan konijn Mimi (1
jaar) is dat hij zo vaak ontsnapt,’ vertelt
Nienke, terwijl ze het beestje nog maar
eens een knuffel geeft. ‘Het afgelopen jaar
is hij misschien wel dertig keer ontsnapt.
Laatst vond ik hem terug in het bushokje.
Mimi kan heel hoog springen.’
Floor noemt op wat er zo speciaal is aan
haar wit met zwart gevlekte konijntje
Vlekkie (3 jaar). ‘Hij houdt heel erg van
eten, hij knort en hij is ook al vader.’
Vlekkie en Mimi zien er lief uit maar
onderling zijn het aartsvijanden volgens
Floor.
Toen vorig jaar vijf kinderen in totaal acht
konijnen hadden, werd de Konijnenclub
opgericht. Er werd een open dag gehouden
met een cursus tillen en verzorgen van
konijnen, een hardloopwedstrijd voor koni-
jnen, een circus met kunstjes en een cafeet-
je voor de ruim vijftig bezoekers. De omzet
van die dag 47,50 euro, werd gebruikt om
spulletjes te kopen voor de Konijnenclub.

Geit Ukk (1,5 jaar) en pony Plien (8 jaar)
kunnen trouwens ook wel in het circus.
Ukk springt regelmatig op de rug van pony
Plien en balanceert daar dan een tijdje op.
Iedere ochtend voor schooltijd halen de
meisjes de pony en de geit op uit de stal in
de St. Odulfstraat en brengen ze naar het
weitje even verderop. De stal wordt
dagelijks uitgemest (niet zo boeiend, vol-
gens Nienke) en schoongemaakt. Aan het
eind van de middag worden de dieren weer
terug gebracht. Ook wordt er op Plien gere-
den. Floor viel er een keer af, toen Plien
opeens iets interessants in de bosjes zag. Af
en toe wordt Plien voor een wagentje ges-
pannen maar zomaar door de duinen rijden
is er niet bij. Daar moet je namelijk een
vergunning voor hebben ondervonden
Floor en Nienke laatst.
Ukk, de grote witte landgeit met roze hals-
band, komt van Stichting Crosshill uit de
Heemskerkse duinen. Ze ontsnapt graag,
tot ontevredenheid van pony Plien die dan

de boel bij elkaar hinnikt en graag wil dat
Ukk weer terugkomt. De geit is van Romee
Velthuis, de pony van Nienke.

Moeder Marike Hittema kan de dierenhob-
by van Nienke wel waarderen. ‘Ze is altijd
bezig met de dieren, samen met Floor. Een
enkele keer zitten ze wel eens tien minuut-
jes achter de computer maar dan gaan ze
toch weer met de konijntjes spelen of
verzinnen ze van alles. Zo begonnen Floor
en Nienke een hondenwassalon toen ze wat
geld wilden verdienen voor een ponykamp.
Honden uit de buurt werden opgehaald
voor een wandeling en na afloop
gewassen.’
Wat gaan de meisjes doen op dierendag?
Nienke geeft de konijntjes een extra
worteltje en een extra knuffel. En Floor?
Die viert het later. Want op Dierendag is ze
naar Disney Parijs.

Marjan Procee

Samenwerken en respect leren
op de karateles

‘Terug, terug,’ roept karateleraar Arnold van Oudvorst tegen
de kinderen die enthousiast de sporthal in komen rennen voor
de les. Er moet rustig gelopen worden en de leraren netjes in
het Japans gegroet: ‘osu’, ik groet u. Pas daarna mogen ze gaan
zitten - op hun knieën – om de instructies af te wachten van
Judith Lorist die samen met Arnold van Oudvorst de lessen
geeft. Beiden 3e dan karate. Op woensdagen is iedereen vanaf
zes jaar welkom tussen 17 en 19 uur in de sporthal van de
Moriaan voor een (proef-) les karate.

Judith, in het dagelijks leven, fysiotherapeute, begon op haar
zevende met karate. ‘Wat karate mij geleerd heeft is
doorzettingsvermogen. Ik was ziek maar heb daarna toch de zwarte
band gehaald en op Europees niveau wedstrijden gedaan.’ Arnold,
huisarts, maakte kennis met karate op zijn zeventiende en is nooit
meer weggegaan. Ook hij heeft de zwarte band en ‘veel gedaan wat
maar mogelijk was op karategebied.’ Beide zijn gediplomeerd ler-
aar. Ze hebben hun school Konjo Dojo genoemd, dat groeiende
kracht in alle positieve aspecten betekent.

De leerlingen zijn inmiddels bezig met
oefeningen waarbij ze ondertussen leren
tellen in het Japans. Daarna moet er al
lopend met de benen hoog in de lucht
gezwaaid worden. ‘Weet iemand nog hoe
dat heet?’ Een jongen heeft een Japanse
term van de vorige les goed onthouden, zij
het dan verbasterd tot een gerecht van de
Chinese afhaal.

‘Karate,’ vertelt Arnold,’ werd gebruikt door
boeddhistische monniken om aanvallen van
struikrovers onderweg van zich af te kunnen
slaan. Judith: ‘De Japanse boeren die in het
feodale tijdperk geen wapens mochten
gebruiken, hebben de techniek verder
ontwikkeld. Ze gebruikten hun lichaam en
simpele gereedschappen als wapens om mee
te vechten.’ In 1953 heeft een Japanner
Matsutatsu Oyama,hetgeen “grote berg”
betekent, een bepaalde stijl ontwikkeld die
tot op heden overal ter wereld wordt beoe-
fend. Het Kyokushinkai karate.

De leerlingen krijgen alle basistechnieken
aangeboden, zoals stoten, schoppen, slaan
en weringen. Daarbij worden ellebogen,
knieën, voeten, vingers, eigenlijk het hele
lichaam, ingezet als wapen. Voorop staat
zelfbeheersing, tolerantie, respect en
samenwerking. ‘Vooral dat laatste, de ‘kai’
vind ik zelf erg belangrijk in deze egocen-
trische maatschappij,’ zegt Judith. ‘Je moet
altijd een tegenstander respecteren als die
zwakker is dan jezelf.’
Discipline is een ander aspect dat op een
speelse manier in de karateles wordt aan-
geleerd.

Marjan Procee




